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L'EVENTO E'RIVOLTO A N° 100 PARTECIPANTI
Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo

MEDICO CHIRURGO: Cardiologia; Medicina Interna; Cardiochirurgia; Medicina
Generale (Medici Di Famiglia); Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza;
Chirurgia Vascolare; Continuita Assistenziale; Farmacologia e Tossicologia
Clinica; Medicina dello Sport; Chirurgia Generale; Anestesia e Rianimazione;
Endocrinologia; Scienza dell'alimentazione e Dietetica; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Malattie dell'apparato Respiratorio; Neurologia; Dermatologia e
Venereologia; Medicina Fisica e Riabilitazione; Psichiatria; Medicina Legale;
Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica; Oftalmologia; Medicina Nucleare;
Gastroenterologia; Geriatria; Nefrologia; Neuroradiologia; Direzione Medica di
Presidio Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Oncologia;
Ginecologia e Ostetricia; Otorinolaringoiatria; Cure Palliative; Malattie Infettive;
Microbiologia e Virologia; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Audiologia e
Foniatria; Angiologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche
e Microbiologia); Pediatria; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Neonatologia;
Reumatologia; Medicina Trasfusionale; Radiodiagnostica; Ematologia;
Radioterapia; Ortopedia e Traumatologia; Urologia; Anatomia Patologica.
FARMACISTA TERRITORIALE;

FARMACISTA DI ALTRO SETTORE;

FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN;

INFERMIERE; INFERMIERE PEDIATRICO;

TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE
CARDIOVASCOLARE;

Per la partecipazione al convegno inviare una mail a:
iscrizione@freelanceeventi.it
Info: 349 00 88 214 Anna Maria Martino - Rosanna Salerno




RAZIONALE SCIENTIFICO

Alkmeon Kroton Kardia in collaborazione con ANCE (Associazione Nazionale
Cardiologi del territorio) ed IPC (Incontri Pitagorici di Cardiologia) hanno elaborato
un nuovo format su alcuni degli argomenti scientifici piu attuali con forte
connotato multi specialistico (olistico, Pitagorico).

La capacita di coinvolgere figure di alta professionalita in diverse discipline
medico-scientifiche ha fatto si che questo incontro rappresenti un punto di
riferimento didattico e di formazione nella nostra regione.

Nonostante i progressi della terapia nella fase acuta delle malattie
cardiovascolari, la morbilita e la mortalita nel medio lungo periodo resta
inaccettabilmente elevata anche per il progressivo invecchiamento della
popolazione che la espone alle problematiche della cronicita in primis lo
scompenso cardiaco. In uno scenario di elevata specializzazione delle branche
della Cardiologia ¢ la Cardiologia Preventiva e Riabilitativa che oggi rappresentala
vera Cardiologia Clinica.

Nella sessione di apertura abbiamo deciso di approfondire un tema di grande
attualita come il profilo reale, l'utilizzo e le eventuali aree di rischio futuro
delllntelligenza Artificiale applicata alla medicina.

Verranno approfondite, le novita sulle ultime Linee Guida internazionali destinate
alle patologie cardiovascolari, quali sindromi coronariche, scompenso cardiaco,
cardiomiopatie, ipertensione arteriosa, cardiologia dello sport secondo le ultime
L. G."Cocis 2023".

Nel pieno spirito della multidisciplinarita che anima il Convegno, con la
partecipazione attiva dei medici di medicina generale, primi attori della sanita
pubblica viene dedicata una sessione alla presa in carico del paziente anziano
fragile multi patologie con relatori e moderatori di provata esperienza su tale
argomento, che spesso trova poco spazio sulle piattaforme scientifiche ma che
riveste una enorme importanza clinica e di economia/strategia sanitaria.
Dedicheremo spazio alle recenti classe di farmaci, nuovi pilastri dello scompenso
cardiaco, come gli antidiabetici orali (glifozine) gli stimolatori della
guanilatociclasi  solubile (sGC), responsabile di effetti vasodilatatori,
antiproliferativi, antinflammatori e antifibrotici e tutte le novita delle recenti
conquiste nel campo della terapia ipolipidemizzante per il paziente ad elevato
rischio come i SIRNA e gli anticorpi monoclonali.

Citando Alcmeone «discepolo di Pitagora», il suo impegno avrebbe riguardato, per
lo piu, la «medicina», dice, che la salute dura fintantoché i vari elementi, umido
secco, freddo caldo, amaro dolce, hanno uguali diritti(isonomia), e che le malattie
vengono quando uno prevale sugli altri{(monarchia). Il prevalere dell'uno o dell'altro
elemento, dice, & causa di distruzione. La salute & I'armonica mescolanza delle
qualita(opposte).
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PROGRAMMA ECM

GIOVEDI 3 APRILE

Ore 13.45 - Iscrizione al convegno

Ore 14.00 - Presentazione del Congresso
Massimo ELIA (Crotone) - Domenico MONIZZI (Crotone)

Saluti Istituzionali

MINICORSO PER INFERMIERI
Presenta: Giuseppe GIANCOTTI (Crotone)

Ore 14.30 - Monitoraggio ambulatoriale della pressione arteriosa
Fortunato DURANTE (crotone) - Maria LICCARDO (Crotone)
Tommaso TALLARICO (crotone) - Giovambattista VENTURO (Crotone)

FOCUS

Presenta: Gennaro MERINGOLO (Cosenza)
Moderatori: Maria Grazia D'ALFONSO (Firenze)- Placido GRILLO (Catanzaro)

Dolore toracico: percorso diagnostico terapeutico

Ore 15.15 - |l punto di vista del MMG
Francesco VENTURINO (Crotone)

Ore 15.30 - Il punto di vista dello Specialista
Raffaele MAIO (catanzaro)

Sindrome coronarica: percorso diagnostico terapeutico

Ore 15.45 - Il punto di vista del cardiologo clinico
Antonio SULLA (Crotone)

Ore 16.00 - |l punto di vista del cardiologo interventista
Cataldo PALMIERI (pisa)

Ore 16.15 - Anoca/lnoca/dolore non cardiaco: come orientarsi?
Alberto POLIMENI(cosenza)

Ore 16.30 - Sindrome coronariche acute: Differenze di genere
Corrado LETTIERI (Mantova)

Ore 16.45 - Discussione sui temi trattati
Martina SPINALI (crotone) - Rossella RUSSO (Crotone)




Ore 17.00 - Lettura - Senilita: poverta o ricchezza, fragilita o
forza...tra Scilla e Cariddi

Francesco PERTICONE (catanzaro)

Presenta: Pietro VIVONA (Cosenza)

| SIMPOSIO

Presenta: Antonello SCILLONE (Reqgio Calabria) )
Moderatori: Alfredo DE NARDO (vibo Valentia)- Giovanni SCARA (Crotone)

Ore 17.30 - Al nella diagnostica ECG e SEF
Andrea SPAMPINATO (Roma)

Ore 17.45 - Al e novita terapeutiche dalle nuove linee guida
dell'ipertensione arteriosa
Domenico MONIZZI (crotone)

Ore 18.00 - Al nella diagnostica per immagini in Cardiologia
Giancarlo CASOLO (Firenze)

Ore 18.15 - Discussione sui temi trattati
Riccardo BATTAGLIA (ciro Marina) - Giuseppina DE NOVARA (Ciro Marina)

Ore 18.30 - Lettura - L'intelligenza artificiale battera il cardiologo
nella diagnosi delle patologie cardiovascolari?

Ciro INDOLFI (cosenza)

Presenta: Fabio MEGNA (Crotone)

Ore 18.50 - Lettura - "Storia della cardiologia interventistica
Antonio BARTORELLI(Milano)
Presenta: Giuseppe ZAMPAGLIONE (Crotone)

Ore 19.10 - Chiusura dei lavori della prima giornata

VENERDI 4 APRILE

Ore 08.30 - Lettura- SGLT2i e scompenso cardiaco
Gennaro CICE (Napoli) i
Presenta: Francesco RASCHILLA (Crotone)
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I SIMPOSIO a

Presenta: Fulvio BELLOCCI(Roma)
Moderatori: Gianmarco ARABIA (Brescia)- Giorgio VENTURA (Belvedere M.)

Ore 09.00 - Sindrome di Brugada: luci ed ombre
Giuseppe CICONTE (Milano)

Ore 09.15 - Aritmie ventricolari nel giovane e nello sportivo:
red flags?
Luigi SCIARRA (L'Aquila)

Ore 09.30 - Preeccitazione ventricolare asintomatica o intermittente
nel giovane: sempre innocua?
Antonio SCARA (Roma)

Ore 09.45 - |l defibrillatore sottocutaneo: quanti spazi ha conquistato?
Silvana DEBONIS (Rossano)

Ore 10.00 - Fibrillazione atriale nello sportivo: come comportarsi?
Alessio BORRELLI(Roma)

Ore 10.15 - Discussione sui temi trattati
Maria LUPOSELLA (catanzaro)- Salvatore PONTIERI (Crotone)

Ore 10.30 - Lettura - Stimolazione leadless: stato dell'arte
Antonio CURNIS (Brescia)
Presenta: Massimo ELIA (crotone)

I SIMPOSIO b

Presenta: Giampiero MAGLIA (Roma)
Moderatori: Antonio PANGALLO (Reggio Calabria)- Andrea MADEO (Castrovillari)

Ore 10.50 - Tachicardie atriali. Quando esequire lablazione?
Antonio FRONTERA (Milano)

Ore 11.05 - Lelettroporazione per l'ablazione di FA
Antonio BISIGNANI(Roma)

Ore 11.20 - Mappaggio della FA persistente: nuovi approcci
Patrizio MAZZONE (Milano)

Ore 11.35 - Ablazione della FA fra luci ed ombre
Riccardo CAPPATO (Milano)




Ore 11.50 - | NOAC nel paziente grande anziano
Andrea CORSONELLO(cosenza)

Ore 12.05 - Discussione sui temi trattati
Lucio GIORDANO (crotone) - Ermal SHEAJ (Lamezia Terme)

Ore 12.20 - Lettura - ll sottile legame tra PFO ed Ictus: causale o casuale?
Achille GASPARDONE (Roma)
Presenta: Carlo GATTO (Crotone)

Ore 12.40 - Pausa - colazione di lavoro

11 SIMPOSIO a

Presenta: Franco CASSADONTE (catanzaro)
Moderatori: Francesco ARABIA (catanzaro)- Francesco BORRELLO (catanzaro)
Raffaele COSTA (Crotone)

Ore 14.30 - Scompenso cardiaco:
i 4 pilastri della terapia quando utilizzarli?
Savina NODARI (Brescia)

Ore 14.45 - La terapia elettrica dello scompenso cardiaco: nuove
evidenze
Giovanni BISIGNANI (castrovillari)

Ore 15.00 - HFrEF di nuova diagnosi: quando il defibrillatore?
Luca SANTINI(Roma)

Ore 15.15 - Il vericiguat un altro pilastro dello scompenso cardiaco: Solo
nel “worsening heart failure?”
Domenico GABRIELLI(Roma)

Ore 15.30 - Telemedicina e scompenso cardiaco: stato attuale e
prospettive future
Antonio CURCIO cosenza)

Ore 15.45 - Discussione sui temi trattati
Giovannina CONIGLIO(crotone) - Michele QUERO (Crotone)
Giovanni VACCARQO (Crotone)
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111 SIMPOSIO b

Presenta: Maria Teresa MANES (Paola)
Moderatori: Massimiliano RAO (Polistena)
Vincenzo MONTEMURRO scilla) - Vittorio PASCALE (Catanzaro)

Ore 16.00 - Le nuove frontiere dellimaging nella prevenzione
cardiovascolare
Francesco Antonio BENEDETTO (Reggio Calabria)

Ore 16.15 - L'endocardite infettiva alla luce delle nuove linee guida ESC
Maria Chiara GATTO (Roma)

Ore 16.30 - Inclisiran nel postinfarto
Fabiana LUCA (Reggio Calabria)

Ore 16.45 - Ipertensione arteriosa polmonare da sforzo nella CTED:
PEA e/o BPA?
Guido ARENA (Firenze)

Ore 17.00 - Ipertensione arteriosa polmonare: inquadramento
disgnostico terapeutico
Marco VATRANO (catanzaro)

Ore 17.15 - La diagnosi accurata e precoce dellamiloidosi cardiaca da
transtiretina pud migliorare la prognosi? Quale terapia?
Angelo MASTRANGELO (Milano)

Ore 17.30 - Discussione sui temi trattati
Marcello CORSINO (Rossano-Corigliano) = Gianbattista VICO (Castrovillari)

Ore 17.45 - Lettura - Oltre | limiti del cuore: sistemi di assistenza
ventricolare nello scompenso cardiaco

Daniele TORELLA (Catanzaro)

Presenta: Sergio ARENA (Crotone)

Ore 18.05 - Chiusura dei lavori della seconda giornata




SABATO5 APRILE

IV SIMPOSIO

Presenta: Vincenzo CICONTE (catanzaro)
Moderatori: Roberto CERAVOLO (Lamezia Terme)
Annalisa MONGIARDO (catanzaro)Domenico BONOFIGLIO (catanzaro)

Ore 9.00 - Strike early, strike strong: i benefici della terapia
ipocolesterolemizzante per ridurre il rischio cardiovascolare
Roberto CAPORALE (Cosenza)

Ore 9.15 - Gli effetti dei farmaci ipolipemizzanti sulla placca coronarica sono
tuttiuguali?
Daniele ANDREINI (Milano)

Ore 9.30 - Biforcazioni coronariche complesse. PCl Toolkit
Luca GRANCINI(Milano)

Ore 9.45 - Quelli che il calcio: aggiornamenti sulle tecniche di trattamento
della coronaropatia calcifica
Giovanni MONIZZI (Milano)

Ore 10.00 - Discussione sui temi trattati
Rita GROCCIA (Rossano-Corigliano) - Luciano SPINELLI(crotone)

V SIMPOSIO

Presenta: Michele COMITO (vibo Valentia)
Moderatori: Mario CHIATTO (Cosenza) - Alessandro FERRARO (Catanzaro)
Salvatore PACENZA (crotone)

Ore 10.20 - Semaglutide: innovazione per i diabetici a rischio o “pillola
magica”’ dellobesita?
Laura GATTO(Roma)

Ore 10.35 - Confronto aggiornato tra NAQOc e chiusura percutanea auricola
nella prevenzione dello stroke cardioembolico
Francesco GRECO (Cosenza)

Ore 11.50 -Trattamento dell'insufficienza mitralica organica: chirurgia versus
percutanea
Carmen Anna Maria SPACCAROTELLA (Napoli)
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Ore 12.05 - Trattamento percutaneo dellinsufficienza mitralica
funzionale
Paolo PAGNOTTA (Milano)

Ore 12.20 - Discussione sui temi trattati
Pino PUTORTI (Reggio Calabria)- Massimo SCIMONE (scilla)

Ore 12.30 - Take home message
Massimo ELIA - Domenico MONIZZ|

Ore 12.40 - Compilazione e consegna del questionario ECM
Ore 13.00 - Chiusura del congresso




Si ringrazia per il supporto incondizionato

E é Pﬁzer b gulsﬁr%
BA§E R A E
R

malesci r—

‘ eimaginin edicine
) NOVARTIS | Reimagining Med & BIOTRONIK

(@) excellence for life

3 Ea . NEOPHARMED
u novo nordisk” GENTILI w

Daiichi-Sankyo

sanofi
N
N RECORDATI a Abbott
A ISA
A Lo
SIEMENS ...
SERV’ER’} ISTITUTO S.ANNA Healthineers *-*

moved by you

MARRELLIGROUP

(K ANMIC

VIS
N N RIABILITAZIONE

y ‘ www.anmicriabilitazione.it
# ! @ (((
MED-SYSTEMS

cccccccccccccccccccccc = Scienza e coscienza della salute

S
MediSan) CAISERVICE

prima edizione







